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GENUSS MADE IN ITALIA 

UNSER REZEPT TIPP 

BURGER AUF ITALIENISCH 

FREBURGER TOSCANO 
ZUTATEN 
 
4 Stk Rinderhack Patties 3 TL Honig  

800 g Frischer Spinat 100 g Weiche Butter 

600 g Rote Zwiebeln aus Tropea 100 g Creme Fraiche 

4 Stk Hamburger Brötchen 4 TL Senf Dijon mild 

Salz und Pfeffer zum Würzen 2 TL Kreuzkümmel (Cumino) 

 

ZUBEREITUNG 
 
1. Die Rinderhack Patties von beiden Seiten je nach Geschmack gut durchbraten und 

anschließend mit Pfeffer und Salz würzen. 

2. Den Spinat und die Zwiebeln waschen und in einzelne Blätter bzw. Ringe trennen. 

3. Honig, Butter, Creme Fraiche und Senf in ein Gefäß geben und mit dem Kreuzkümmel zu 

einer cremigen Soße verrühren. Anschließend mit Salz und Pfeffer würzen. 

5. Je nach Geschmack die Hamburger Brötchen toasten. Die Unterseite mit den gebratenen 

Patties, Spinatblättern und Zwiebelringen anrichten. Zum Schluss die Soße darüber geben 

und mit der Oberseite vom Brötchen abdecken. 

 

 

WIR WÜNSCHEN VIEL SPASS BEIM KOCHEN UND GUTEN APPETIT! 

 

Für den Zutaten- und auch sonstigen Einkauf sind Sie bei uns im Frega Großmarkt in der 

Georg-Wulf-Straße 13-15 in Bremen genau richtig. Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 

 

Schauen Sie auch in unserem Online-Shop vorbei. Genuss made in Italia bequem von zu Hause 

einkaufen unter: shop.frega.de 

http://www.frega.de/
http://shop.frega.de/

